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2018. évben „Év utánpótlás edzője” címet adományozta részére a Lovas Szövetség Felnőtt I. 

osztályú versenyző 

 Vámosi Lilla vezetőedző 
Telefon: 06306986927 

E-mail: pauer.lovas@gmail.com 

Fiatal Lovak Világbajnoksága, Le Lion d’Angers 

(Franciaország) – 38. hely  

CNC3*-S Felnőtt Csapat Bajnokság – 1. hely 

CNC3*-S Felnőtt Egyéni Bajnokság – 2. hely 

CCN3*-S kategória, Felnőtt Magyar Bajnokság – 6. hely 

CCN3*-S kategória, Felnőtt Magyar Bajnokság – 8. hely 

CCI2*-S kategória, Strzegom (Lengyelország), 29. hely 

CCI2*-L kategória, Dunakeszi-Alag – 1. hely  

CCI2*-L kategória, Dunakeszi-Alag – 4. hely 

CCI2*-L kategória, Dunakeszi-Alag – 17. hely 

CIC2*-S kategória, Feldbach (Ausztria) – 2. hely  

CCI2*-L kategória, Nagykanizsa (nemzetközi) – 10. hely 

CCI2*-S kategória, Ried am Riederberg (Hollandia)– 13. hely 

CIC2*-S kategória, Strzegom (Lengyelország) – 17. hely 

 

 
 

Hetzel Ingrid szakosztályvezető 
Telefon: 06304293008 

E-mail: hetzel@vipmail.hu 

Gyógypedagógus, konduktor 

mailto:hetzel@vipmail.hu


Military Lovas Szakosztály 

 
Egyesületünk keretein belül nagyszerű és az egyesülethez kötődő lovasok kérését 

teljesítve / legjobb versenyző édesanyja egyben a judo szakosztály vezető edzője/megalakult a 

Military Lovas szakosztályunk.  

 Military szakosztály rövidtávú tervei a válogatott versenyzők menedzselése; 

nemzetközi és hazai edzőtáborokban való részvétel; utánpótlás korosztályos versenyzők 

képzése; utánpótlás nevelés a szakágnak; táboroztatás tanítási szünetekben 

Hosszútávú terveinket a nemzetközi versenyeken szerzett tapasztalatokra építettük fel. A 

military szakágban eredményes nemzeteknél egészen kicsi korban, pónikon kezdenek lovagolni 

a gyermekek. Kisiskolás kortól terepakadályok leküzdése is az edzések része.  

Kialakított nemzeti versenyprogramot működtetnek military szakágban, gyermekek részére, 

pónikon. Természetesen a korosztályoknak, póniknak megfelelő nehézségi fokú terep pályát 

kell teljesíteni. Magyarországon a póni lovakon való military képzésnek nincs hagyománya. 

Így az ifjúsági korosztályos versenyzők jelentős hátránnyal indulnak a nemzetközi 

versenyeken, ahol az ellenfelek között, nagy létszámban vannak olyan lovasok, akik már kicsi 

koruktól lovagolnak pónikon és versenyeznek military versenyeken pónikon. Kis gyermekek 

eredményes felkészítéséhez a kicsik testméretével arányos méretű ló szükséges. Melyre 

legalkalmasabb a megfelelően belovagolt, felkészített póni. Az így megszerzett tudás, 

versenytapasztalat révén várható el a későbbiekben a magasabb korosztályokban a military 

versenyeken, eredményes szereplés, olimpiára kvalifikáció és a versenysorozat teljesítése.  

- Magyarországon elindítani a póni military képzést, oktatást 

- korosztályos versenyek szervezése, rendezése, póni lovakkal; 

- edzőtáborok szervezése, vezetése military pónisok részére 

 Military szakág lehetővé teszi a díjlovas, díjugrató és tereplovaglásban történő fejlődést. 

Sportág sajátossága magában hordozza a természetvédelmet, környezetvédelmet, az 

egészségmegőrzését, betegségek megelőzését, amely a későbbiekben a katonai kiképzés 

alapjául szolgálhat. Lovardában összesen 30 ló/póniló található, 12 bértartott. Vezetőedző és 

országos I. osztályú versenyzője a fiatal lovak kiképzésével, belovaglásával is foglalkozik, 

annak érdekében, hogy minél eredményesebb sportlovak váljanak belőlük.  

Szakosztályvezető gyógypedagógusként, integrált csoportokban fejleszti a mozgásában, - 

értelmében akadályozott fiatalokat. Elsősorban utánpótlás neveléssel foglalkozik 
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Az őszi versenyeken már nagyszerű eredményeket értek el.  Október 01-03. – 

Mátészalka országos felkészülési versenyen Alasztics-Nakagami Anna Noriko, Sleipnir lovával 

– 2. hely; Vámosi Lilla Gidrán XXX-72 Jana lovával 3. helyezést ért el;   

Október 14-17. – Bábolna, Országos Egyéni és Csapatbajnokságon Alasztics-

Nakagami Anna Noriko, Domino lovával egyénibajnok, és Vámosi Lilla/ Gidrán XXX-72 Jana 

lovával csapatbajnoki címet szereztek 

 
Fiatal versenyzőink november 19-21 között nemzetközi edzőtáborban vettek részt Fóton 

Joachin Winter (GER) vezette felkészítésen. 

 

  
 



Military Lovas Szakosztály 

Novemberben megkezdődött a csikók belovaglása, felkészítése versenyekre. 

Részfeladatok gyakorlása versenyhelyzetben, az utánpótlás korosztályos lovasok felkészítése 

rajtengedély vizsgára és a Rajtengedély vizsgán való részvétel – Kiskunhalason, valamint a 

fiatal lovak felkészítése a téli fedeles ugró versenyekre. 

 November 26. díjugrató versenyen Balatonvilágoson Vámosi Lilla – Páholy Buborék 

lovával – 2. helyezést szerzett. 

 

  

 
 

Decemberben Mikulás túra megszervezése, lebonyolítása volt a legfontosabb feladat 

utánpótláskorosztály részére. 
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Akire büszkék vagyunk: 
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Lovas Szövetség Talent tehetséggondozó program résztvevője. 

Magyarként elsőként (jelenleg egyedüliként) minősült a póni Európa Bajnokságra military 

szakágban. Ifjúsági aranyjelvényes, felnőtt I. osztályú versenyző. 

 

 

  
 
  

   

Alasztics-Nakagami Anna Noriko  

Ifjúsági Európa Bajnokság, Segersjö (Svédország) – 

38. hely 

Póni Európa Bajnokság Strzegom (Lengyelország) – 

részvétel 

Ifjúsági Országos Egyéni Bajnokság – 1. hely 

Ifjúsági Országos Csapat Bajnokság – 1. hely 

Ifjúsági Országos Egyéni Bajnokság – 2. hely 

Ifjúsági Országos Csapat Bajnokság – 2. hely 

Ifjúsági Országos Egyéni Bajnokság – 2. hely 

Ifjúsági Országos Csapat Bajnokság – 1. hely 

Ifjúsági Országos Egyéni Bajnokság – 2. hely 

Ifjúsági Országos Csapat Bajnokság – 2. hely 

CCN* kategória, Bábolna – 3. hely 

CCI2*-L kategória, Kaposvár – 4. hely  

CCIP2*-L Strzegom (Lengyelország) – 4. hely 

CCIP1* – Scandiano (Olaszország) 5. hely  

CCN* kategória, Bábolna – 6. hely 

CCI2*-S kategória, Riederberg – 7. hely  

CCI1* kategória Dunakeszi-Alag – 8. hely 

CCIP2* - Pallare, Savona (Olaszország) 9. hely  

CCI2*-S kategória - Strzegom (Lengyelország) – 18. 

hely 

U16 Championatus I. forduló, Bábolna – 1. hely 

U16 Championatus II. forduló, Nagykanizsa – 2. hely 

U 16 Champinatus Összesített – 1. hely 

U16 Championatus I. forduló, Nagykanizsa – 1. hely 

U16 Championatus II. forduló, Kaposvár – 3. hely 

U16 Championatus Összesített – 2. hely 

Póni Championatus I. forduló, Nagykanizsa– 1. hely 

Póni Championatus II. forduló, Bábolna – 2. hely 

Póni Championatus Összesített - 1. hely 
 


